
Wichtige Hinweise für den Anbau

*Wärmeliebende Kulturen

Pflanzung erst nach den „Eisheiligen“ 
(ca. 15.05.) Bitte im Kürbisgewächse-
Block und im Bohnen/Basilikum-Beet 
nichts pflanzen, bevor wir die 
wärmeliebenden Kulturen gesetzt 
haben.

**Samen (Kapuzinerkresse, Zucchini, 
Gurken, Kürbis) gibt es am Parzellen-
Übergabetag. 

***Himbeer-Reihe

Dort sollten ausschließlich Himbeeren  
wachsen. Keine anderen Pflanzen 
zulassen.
________________________________

Fruchtfolge und Einteilung der 
Gemüsekulturen

Jede Gemüseart gehört zu einer 
bestimmten Pflanzenfamilie. Die 
Pflanzen einer Familie bekommen häufig 
ähnliche Krankheiten. Deshalb sollte 
nach dem Anbau einer Gemüseart – vor 
allem Kohl – auf einer Fläche eine 
Pause von mindestens 6 Jahren 
eingehalten werden, bevor erneut eine 
Kultur aus der gleichen Pflanzenfamilie 
dort wächst. Beim Kohl betrifft das alle 
Kreuzblütler: also auch z.B. Radieschen, 
Rettich und Rucola.

Um diese (Anbau-)Pausen 
sicherzustellen, haben wir unsere 
Gemüsekulturen in sechs verschiedene 
Blöcke nach Pflanzenfamilien aufgeteilt 
– dazu kommen noch zwei Blöcke mit 
Kleegras. Insgesamt rotieren bei uns 
acht Blöcke auf den Flächen. So bleibt 
die Vielfalt erhalten und der Boden wird 
geschont.

Auch für die sogenannten Wunschreihen 
gilt das gleiche Prinzip: Jede 
Wunschreihe in einem Block sollte nur 
mit Gemüsepflanzen aus der jeweiligen 
Familie bepflanzt werden. Wer zum 
Beispiel Mairübchen setzen möchte, 
schaut nach, zu welcher Pflanzenfamilie 
sie gehört. Mairübchen sind Kreuzblütler 
und werden daher in die Wunschreihe 
des Kreuzblütler-Blöcks gepflanzt.

Bitte achtet gemeinsam darauf, dass 
diese Fruchtfolge stets eingehalten wird 
– das schützt unsere Pflanzen und sorgt 
für gesunde Ernten!

Familie Angebaute Kultur

0,7 m Wunschreihe Tomate

Kapuzinerkresse** Physalis

Chili

Paprika

Kartoffeln  (rot) Laura Aubergine
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Rucola Mairübchen
Rettich

1,2 m Wunschreihe
Pakchoi

Asiasalate
Kohlrabi Superschmelz

Spitzkohl + Rosenkohl Weißkohl
Wirsing + Kohlrabi (Blau) Grünkohl
Brokkoli Romanesco
Kohlrabi (Grün) +  Rotkohl Blumenkohl

Zucchini**
Zucchini

Gurken** Gurke

Kürbis

Kürbis** Aubergine

0,9 m Wunschreihe** Melone

Tomaten*

Kleegras Jahr II

                        

Himbeeren***

Kleegras Jahr I

Speisezwiebeln
Lauch

Lauch-/Bundzwiebeln Dill
Wunschreihe / Petersilie Fenchel
Wunsch / Zwiebeln  schalottenförmig Sellerie

Speisezwiebeln

Salate
Pflücksalat 

Krulsalat grün + rot
Ringelblumen
Wunschreihe

zweiter Satz Bohnen
Blumen Phacelia

Buschbohnen Cupidon*
Wunschreihe / Basilikum grün*

Möglichkeiten für die 
Wunschreihe
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Kartoffeln Anuschka

Kartoffeln  (mehlig) Karelia

Kartoffeln Otolia

Radieschen Cherry Belle
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Mais Damaun*

Mais Tramunt*
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Möhren spät Rodelika

Möhren spät Rodelika

Möhren früh Nantaise

Möhren früh Nantaise
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Schnittmangold Verde da taglio
Gelbe Bete Wintersonne
Mangold Rainbow

Rote Bete Robuschka
Rote Bete Foniro
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Markerbse Wunder von Kelvedon

Zuckererbsen Ambrosia

Buschbohnen Helios*


